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A ti, Oh glorioso San José, oprimidos por los sufrimientos recurrimos a ti y confiados, 

invocamos tu patrocinio y el de tu Santísima Esposa. Por el sagrado vinculo de caridad, que 

te unió a la Santísima Virgen María Madre de Dios, y por el amor paterno que tuviste al Niño 

Jesús, mira con ojos benignos a la herencia que Jesucristo adquirió con su sangre, y con tu 

ayuda y tu poder, colma nuestras necesidades. 

 Protege, OH próvido custodio de la Sagrada Familia, la electa prole de Jesucristo, aleja de 

nosotros, OH padre amadísimo, los errores y los vicios, que existen en el mundo, asístenos 

con el beneplácito del cielo en esta lucha contra el poder de las tinieblas. OH poderoso 

protector nuestro, como en un tiempo salvaste de la muerte la amenazada vida del Niño 

Jesús, También hoy defiende a la santa Iglesia de Dios, de las hostiles insidias, de toda 

adversidad y extiende sobre cada uno de nosotros, tu patrocinio para que con tu ejemplo y 

mediante tu socorro, podamos vivir virtuosamente, y morir piadosamente y conseguir la 

eterna bienaventuranza en el cielo. Amen 

 

Oración Inicial 

OH San José, que en tus manos 

tuviste el madero que en 

contacto y con tu hijo nos dio la 

salvación, enséñanos a 

caminar con pasos de hombre 

sobre los caminos de Dios. 

Meditación de las Virtudes 

1. Virtud: Por el tiempo que a 

María esperaste, danos la virtud 

para en silencio pacientemente 

esperar. Esto es danos la paz. 

Rezar después de cada Virtud 

un Padrenuestro, cinco 

Avemarías, el Gloria y la 

Jaculatoria: “Amado San José, 

has crecer en mi la fe, que en 

ella buscare la esperanza y 

caridad”. 

2. Virtud: Por aceptar la 

castidad para María desposar, 

danos la virtud para vivir en 

pureza y castidad. 
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3. Virtud: Por aceptar la paternidad de Jesús, danos la virtud para solo hacer la voluntad de 

Dios. 

4.  Virtud: Por el día que todo dejaste por tu Hijo salvar, danos la virtud para cumplir lo que 

Dios pida y vivir como Tú en la santa obediencia. 

5.   Virtud: Por el día en que a Tú Hijo encontraste hablando con sabiduría y callaste, danos 

la virtud de callar y aprender a escuchar al que en el nombre de Dios habla. 

Oración Final 

Tu San José patrono de las familias, protector de la iglesia, defensor de la niñez y fiel 

guardián de las madres, ayúdanos para recibir la gracia y alcanzar así las virtudes gloriosas 

de tu corazón en la castidad, en la prudencia, en la justicia y en la humildad. Amen 

Consagración a San José 

En nombre de Dios Padre, Tú San José has sido llamado padre de Jesús y por tanto nuestro. 

A ti consagramos nuestra vida y misión en ella, te pedimos que intercedas por nosotros ante 

el Señor, que intercedas por la Santa Iglesia Católica para su salvación y que intercedas en 

nuestra oración y la lleves a Dios. Tu esposo de María, Casto, justo, prudente y humilde, haz 

que estas virtudes en ti gloriosas, afloren en nuestro espíritu para la gloria de Dios en el 

mundo. Haznos dulces y dóciles, tiernos y mansos con nuestros hijos, familia y hermanos, en 

el Dios Padre Todopoderoso y que, así como Tu estas presente, pero en ti solo el Espíritu 

Divino el que permanece y tu desapareces en el silencio del amor, ruega para que 

logremos nosotros como Tu pasar desapercibidos y que sea el Espíritu Santo el que obre en 

nosotros y aparezcas Tú. Por Jesucristo Nuestro Señor. Amen, amen, amen. Gloria al Padre... 

 

Letanías a San José 

Señor, misericordia 

Cristo, misericordia 

Señor, misericordia 

Jesucristo, óyenos. 

Jesucristo, escúchanos. 

 Dios Padre celestial, ...ten piedad de nosotros. 

Dios Hijo Redentor del mundo, ...ten piedad de nosotros. 

Dios Espíritu Santo, ...ten piedad de nosotros. 

Santísima Trinidad un solo Dios, …ten piedad de nosotros. 

  

Santa María, …ruega por nosotros. 

San José, …ruega por nosotros. 

Ínclita prole de David, …ruega por nosotros. 
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Gloria de los patriarcas, …ruega por nosotros. 

Esposo de la Madre de Dios, …ruega por nosotros. 

Custodio castísimo de la Virgen, …ruega por nosotros. 

Nutricio del Hijo de Dios, …ruega por nosotros. 

Defensor vigilante de Cristo, …ruega por nosotros. 

Jefe de la Sagrada Familia, …ruega por nosotros. 

José justísimo…ruega por nosotros. 

José castísimo…ruega por nosotros. 

José prudentísimo, …ruega por nosotros. 

José insigne en fortaleza, …ruega por nosotros. 

José obedientísimo, …ruega por nosotros. 

José fidelísimo, …ruega por nosotros. 

Espejo de la paciencia, …ruega por nosotros. 

Amador de la pobreza, …ruega por nosotros. 

Modelo de los obreros, …ruega por nosotros. 

Ornato de la vida doméstica, …ruega por nosotros. 

Custodio de las Vírgenes, …ruega por nosotros. 

Sostén de las familias, …ruega por nosotros. 

Consuelo de los afligidos, …ruega por nosotros. 

Esperanza de los enfermos, …ruega por nosotros. 

Patrono de los moribundos, …ruega por nosotros. 

Terror de los demonios, …ruega por nosotros. 

Protector de la Santa Iglesia, …ruega por nosotros. 

  

 Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo. 

R/ Perdónanos Señor. 

  

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo. 

R/ Escúchanos Señor. 

  

Cordero de Dios que quitas los pecados del mundo. 

R/ Ten piedad de nosotros 

. 

V/ Dios le constituyó Señor de su casa. 

R/ Y príncipe de toda su hacienda. 

Oración 

OH Dios, que, con inefable providencia, te dignaste escoger al bienaventurado San José, 

para esposo de tu Santísima Madre; te suplico que al que hemos tenido por protector en la 

tierra, merezcamos tenerle por intercesor en el cielo. Tu que vives y reinas, Dios por todos los 

siglos de los siglos. Amen. 
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Oración De Sanación Para Los Enfermos 

 Padre Emiliano Tardif 

Señor Jesús, creo que estás Señor Jesús, creo que estás vivo y resucitado. Creo que estás 

realmente presente en el Santísimo Sacramento del altar y en cada uno de los que en ti 

creemos. Te alabo y te adoro.  Te doy gracias, Señor, por venir hasta mí, como pan vivo 

bajado del cielo. Tú eres la plenitud de la vida. Tú eres la resurrección y la vida. Tú eres, 

Señor, la salud de los enfermos. 

Hoy quiero presentarte todas mis enfermedades porque tú eres el mismo ayer, hoy y siempre 

y tú mismo me alcanzas hasta donde estoy. 

 Tú eres el eterno presente y tú me conoces... Ahora, Señor, te pido que tengas compasión 

de mí. Visítame a través de tu Evangelio para que todos reconozcan que tú estás vivo en tu 

Iglesia hoy; y que se renueve mi fe y mi confianza en ti. Te lo suplico, Jesús. 

Ten compasión de mis sufrimientos físicos, de mis heridas emocionales y de cualquier 

enfermedad de mi alma. Ten compasión de mí, Señor. Bendíceme y haz que vuelva a 

encontrar la salud. 

Que mi fe crezca y me abra a las maravillas de tu amor, para que también sea testigo de tu 

poder y de tu compasión. 

Te lo pido, Jesús, por el poder de tus santas llagas, por tu santa cruz y tu preciosa sangre. 

Sáname, Señor. Sana mi cuerpo, sana mi corazón, sana mi alma. Dame vida y vida en 

abundancia. Te lo pido por intercesión de San José padre amoroso y de María Santísima, tu 

madre, la Virgen de los Dolores, la que estaba presente, de pie, cerca de la cruz. La que fue 

la primera en contemplar tus santas llagas y que nos diste por madre. 

 

Tú nos has revelado que ya has tomado sobre ti, todas nuestras dolencias y por tus santas 

llagas hemos sido curados.  Hoy, Señor, te presento en fe todas mis enfermedades y te pido 

que me sanes completamente. Te pido por la gloria del Padre del cielo, que también sanes 

a los enfermos de mi familia y a mis amigos. 

 

Haz que crezcan en la fe, en la esperanza, y que reciban la salud para gloria de tu Nombre. 

Para que tu Reino siga extendiéndose más y más en los corazones, a través de los signos y 

prodigios de tu amor. Todo esto te lo pido, Jesús, porque tú eres Jesús. 

 

Tú eres el buen pastor y todos somos ovejas de tu rebaño. Estoy tan seguro de tu amor que 

aún antes de conocer el resultado de mi oración. En fe, te digo: Gracias Jesús, por lo que tú 

vas a hacer en mí y en cada uno de ellos. 

 

Gracias por las enfermedades que tú estás sanando ahora, gracias por los que tú 

estás visitando con tu misericordia. Amén 


